
 

Medicina Basada en la Evidencia 

Prof. Dra. Viviana Navarro  

Carga horaria total: 60 hs. 

Carga horaria teórica: 30 

Carga horaria práctica: 30 

Docente Responsable: Viviana de los Angeles Navarro 

Objetivos de la actividad curricular  

- Conocer conceptos fundamentales de la Medicina Basada en la Evidencia  

- Identificar el problema que requiere ser investigado 

- Realizar búsqueda bibliográfica adecuada  

- Generar lectura crítica de las producciones científicas, tendientes fundamentalmente 

a la construcción de conocimiento y toma de decisiones en la práctica profesional  

- Conocer la interpretación de las pruebas estadísticas aplicadas a la lectura crítica 

 

Contenidos mínimos a desarrollar en 8 semanas  

 

Enfoques teóricos: Medicina Basada en la Evidencia Enseñanza. La Educación en el Siglo 

XXI. Competencias del estudiante del Siglo XXI. El pensamiento crítico como una 

habilidad adquirible que demanda competencias para evaluar, intuir, debatir, sustentar, 

opinar, decidir y discutir. El Aprendizaje basado en evidencias como enfoque pedagógico: 

Educación basada en evidencias y Aprendizaje basado en evidencias. La pregunta. La 

búsqueda de información. La lectura critica. Estadística aplicada a la lectura crítica. 

Estudios de casos. Series de Casos. Estudios de Cohortes. Estudios de Casos y Controles. 

Ensayo Clínico. Estudios de pruebas diagnósticas. Metaanálisis. Revisiones sistemáticas sin 

metaanálisis. Estudios Cualitativos. La toma de decisiones en la vida profesional. 

Aplicando lo aprendido desde la lectura crítica 

 

Metodología de dictado 

 



Sincrónica virtual: La modalidad de dictado será en formato Seminario-Taller virtual, con 

formación de pequeños grupos para trabajar colaborativamente en el estudio de un 

problema con guía del profesor para motivar la participación, proveer información 

adecuada a las necesidades que emergen y retroalimentar constructivamente el proceso de 

trabajo. Se trabajará con problemas referidos a las Ciencias de la Salud abordando 

situaciones específicas, con parámetros bien definidos. Se desarrollarán estrategias 

cognitivas que permitan analizar situaciones poco estructuradas y producir diseños de 

trabajo.  

Asincrónica en aula virtual: a través de ejercicios en foros de discusión que faciliten la 

colaboración y la construcción de conocimiento  

 

Evaluación 

a) Formativa del proceso total del taller 

b) Sumativa: Trabajo final grupal 
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