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De mi mayor consideracion:

Me dirijo a usted, y por su intermedio a quien corresponda, a los fines
de confirmarle la fecha y modalidad del examen para definir Ayudantias de Segunda
Categoria Estudiantil de la asignatura Bioquimica y Biologia Molecular. EI mismo se
realizara el miércoles 25 de agosto de 2021 a partir de las 14:30 horas a través de la
plataforma Webex, link de acceso adjunto. La modalidad sera la siguiente: Cada alumno/a
debera seleccionar un tema del programa de la asignatura (adjunto) y debera explicarlo
utilizando las herramientas que considere necesarias. Tendra 10 minutos de exposicion y
luego realizaremos una breve entrevista (5 aprox.).

Sin otro particular, la saludo muy cordialmente.

Fernando D Rivero
Prof. Responsable ByBM
FCM-UNSE
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Examen Ayudantia Estudiantil ByBM 2021

Organizado por Fernando Rivero

https://unse.webex.com/unse-sp/j.php?MTID=mf0266f62d73a10ca0f8e33558410767a
miércoles, 25 ago., 2021 14:30 | 3 horas | (UTC-03:00) Ciudad de Buenos Aires
NUmero de reunién: 120 202 6403

Contrasefia: ZpJeEKGY343

Entrar mediante un sistema de video
Marcar 1202026403@unse.webex.com

También puede marcar 173.243.2.68 e introducir el nimero de reunion.

Entrar mediante el teléfono
+54-11-5246-8603 Argentina Toll

Cddigo de acceso: 120 202 6403

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS - UNIVERSIDAD NACIONAL DE SANTIAGO DEL
ESTERO
Av. Belgrano Sur 1912 - tel: 54 0385 4509500 int.1070 - mail: infofcmunse@gmail.com
Santiago del Estero - CP4200 Reptblica Argentina
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BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Programa Analitico Actividades Virtuales 2021

1. Identificacion

Nombre de la asignatura: Bioquimicay Biologia Molecular

Cadigo de Identificacion: 3

Carrera a la que pertenece: Medicina

Afo: 1° afio

Caracter: Anual

Carga Horaria Semanal: 7 horas

Correlativas:

No posee.
Ciclo: Ciclo de Formacion Bésica

Area: Area Estructural y Funcional

1.10. Equipo Docente:

Dr. Rivero, Fernando - Profesor Titular DS

Dr. Carranza, Pedro - Profesor Adjunto DS

Biog. Dorigdén Lezana, Maria Agustina - Profesora Adjunta DS
Biog. Alcaide, Maria Mercedes - Jefa de Trabajos Practicos DSE
Dra. Cutrd, Andrea - Jefa de Trabajos Practicos DSE

Dra. Rivero, Maria Belén - Jefa de Trabajos Practicos DS

Biog. Esp. Dominguez, Marcelo - Jefe de Trabajos Practicos DS
Dra. Abdala, Maria Eugenia - Jefa de Trabajos Practicos DS
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2. Contenidos Minimos y Objetivos
2.1. Contenidos Minimos definidos por el Plan de Estudios

Introduccion a la quimica celular. Organizacion estructural/biomolecular de las
células, lipidos y biomembranas. Sefiales quimicas entre células. Macromoléculas:
de glucido, proteinas, lipidos, &cidos nucleicos. Bioenergética. Digestion vy
absorcion. Metabolismo de glucidos, lipidos, compuestos nitrogenados. Hormonas
y Vitaminas. Proteinas de la sangre, del mdsculo y otros tejidos. Balance
hidromineral. Liquidos corporales y otros metabolitos de interés médicos.
Metabolismo de los &cidos nucleicos. Biosintesis de ARN. Biosintesis de proteinas.
Concepto de Gen. Manipulacién del ADN. Epigenética. Terapia génica.
Bioinformatica aplicada. Técnicas de biologia molecular, aplicaciones en Medicina.

2.2. Objetivos Generales y Especificos
OBJETIVO GENERAL

Conocer la naturaleza quimica de las moléculas que componen las células y los
tejidos y sus transformaciones en los diversos procesos metabolicos, incluyendo la
aplicacion de estos conocimientos a las técnicas de diagnostico y tratamiento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar las principales moléculas que componen la
arquitectura celular, describir sus funciones y correlacionarlas con procesos
bioldgicos.

e Reconocer los cambios bioenergéticos y metabdlicos méas
destacados del organismo, y correlacionarlos para la identificacion de diferentes
enfermedades.

e Relacionar las alteraciones moleculares con los trastornos
patoldgicos que desencadenan.

e Analizar los aportes de la bioquimica médica para el
establecimiento de las bases diagnésticas y terapéuticas de las patologias
moleculares.

e Demostrar en experiencias simples de laboratorio
conceptos tedricos basicos, mediante la implementacion de procedimientos
especificos del método cientifico y la utilizacién de literatura cientifica
especifica.
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e Comprender la utilidad de los conocimientos cientificos
bésicos en la resolucion de los planteos médicos précticos, teniendo en cuenta la
permanente evolucion dindmica de los mismos.

3. Programacion de los Contenidos

3.1.

Programa Analitico

A-  ESTRUCTURA Y PROPIEDADES DE COMPONENTES
MOLECULARES DE LAS CELULAS

Unidad 1: Campo de estudio de la bioquimicay la biologia molecular. Ubicacion
en la medicina. Célula, conceptos béasicos. Agua y electrolitos.

Caracteristicas generales de los organismos vivos. Organizacion celular.
Componentes celulares bésicos, hidratos de carbono, lipidos, aminoéacidos Yy
nucleotidos; relacion de su estructura con la funcidén celular. ElI agua como
componente mayoritario de los fluidos biolégicos: propiedades fisico-quimicas y su
relacién con la solubilidad de los distintos solutos del espacio intra- y extracelular.

Unidad 2: Glucidos

Funciones y propiedades generales de hidratos de carbono. Clasificacion.
Monosacaridos: Isomeria. Estructura ciclica. La unién glicosidica y derivados de
monosacaridos. Disacaridos y polisacaridos: Estructura y propiedades fisico-
quimicas de homopolisacéaridos y heteropolisacaridos. Glucoproteinas.

Unidad 3. Lipidos

Funciones y caracteristicas generales de lipidos y sustancias asociadas a lipidos.
Acidos grasos: clasificacion. Propiedades fisicas y quimicas. Acidos grasos
esenciales. Lipidos simples: Acilgliceroles. Propiedades fisicas y quimicas. Ceras.
Los lipidos en la alimentacion. Lipidos complejos: Fosfolipidos. Glucolipidos.
Lipoproteinas. Sustancias asociadas a los lipidos: Terpenos. Esteroles. Participacion
de los lipidos en la formacion de las membranas bioldgicas

Unidad 4. Acidos nucleicos

Bases  nitrogenadas,  aldopentosas,  nucledsidos,  nucledtidos.  Acido
desoxirribonucleico:  estructura molecular, conformaciones B, Z y A.
Desnaturalizacion de ADN. Renaturalizacion. Empaquetamiento del ADN en los
cromosomas. ADN mitocondrial. ADN bacteriano. Plasmidos. Organizacion del
material genético. Acido ribonucleico: ARN mensajero. ARN de transferencia. ARN
ribosomal. Otros tipos de ARN. Nucleo6tidos libres de importancia biologica. Virus.
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Unidad 5. Proteinas

Funciones y caracteristicas generales de las proteinas. Aminoacidos: clasificacion,
isomeria, propiedades acido-base, concepto de punto isoeléctrico, aminoacidos
esenciales. La union peptidica, caracteristicas y propiedades de péptidos, péptidos de
importancia  biologica.  Proteinas:  clasificacion, propiedades acido-base,
electroforesis, peso molecular, solubilidad, estructura molecular. Relacion,
estructura y funcion. Proteinas de membranas: integrales y periféricas. Proteinas del
plasma sanguineo: albdmina, globulina, inmunoglobulinas. Anticuerpos
monoclonales. Sintesis y funcién de las proteinas plasmaticas. Proteinas del musculo.
Proteinas en la alimentacion.

B- TRANSFORMACIONES QUIMICAS DE LOS PRINCIPALES
COMPONENTES DE LA MATERIA VIVA

Unidad 6. Nociones de termodindmica

Reacciones espontaneas. Equilibrio quimico. Cambios de energia en las reacciones
quimicas. Energia libre. Compuestos de alta energia. Cinética quimica. Orden de
reaccion. Energia de activacion. Concepto general de catalizador.

Unidad 7. Enzimas

Nomenclatura y clasificacion. Naturaleza quimica. Catalisis enzimatica. Sitio activo.
Zimdgenos. Sistemas multienzimaticos Determinacion de la actividad enzimatica.
Factores que modifican la actividad enzimatica. Inhibidores enzimaticos. Regulacién
de la actividad enzimética. Distribucion intracelular de enzimas. Isozimas. La
determinacion de enzimas en el laboratorio clinico.

Unidad 8: Bioenergética

Oxidacion y reduccién. Potencial de reduccion. Mitocondria. Oxidaciones
bioldgicas: Cadena respiratoria. Componentes de la cadena respiratoria.
Fosforilacion oxidativa: Inhibidores. Desacoplantes. Control respiratorio. Teorias
sobre el mecanismo de fosforilacion oxidativa. Productos de reduccion parcial del
oxigeno. Fosforilacidn a nivel de sustrato.

Unidad 9: Digestién y absorcion

Saliva: composicion. Accion digestiva. Jugo gastrico: Acido clorhidrico. Enzimas.
Mucus. Accién digestiva. Jugo pancreatico: enzimas. Accién digestiva. Bilis:
composicion. Céalculos. Accion digestiva de la mucosa intestinal. Procesos digestivos
de los principios de la dieta: glacidos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.
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Absorcidn de glucidos, lipidos, proteinas, agua y electrolitos a través de membranas.
Mecanismos: difusién, difusion facilitada, transporte activo, transporte activo
secundario. Canales. Endocitosis y exocitosis. Transporte vesicular.

Unidad 10. Metabolismo de hidratos de carbono

Vias metabolicas. Estudios del metabolismo. Métodos de investigacién. Sistemas
empleados en los estudios metabdlicos. Regulacion del metabolismo de los hidratos
de carbono. Ciclo de Cori. Glucogenogénesis. Glucogenolisis. Enfermedades
genéticas relacionadas con el metabolismo del glucdgeno. Glucdlisis: formacién de
lactato. Balance energético. Descarboxilacion oxidativa del piruvato. Ciclo del acido
citrico: Papel funcional. Balance energético. Via de hexosa monofosfato:
Significacion funcional. Gluconeogénesis. Metabolismo de la fructosa. Metabolismo
de la galactosa. Glucemia: Alteraciones de la glucemia.

Unidad 11. Metabolismo de los lipidos

Metabolismo de los lipidos. Lipidos sanguineos. Lipoproteinas. Metabolismo de las
lipoproteinas. Lipoproteinas y aterosclerosis. Metabolismo de las grasas.
Metabolismo del glicerol. Catabolismo de los &cidos grasos. Balance energético.
Cetogénesis. Biosintesis de acidos grasos. Biosintesis de acilgliceroles. Biosintesis y
degradacion de lipidos complejos. Alteraciones congénitas del catabolismo de lipidos
complejos. Metabolismo del colesterol: biosintesis, catabolismo y excrecion,
patologias relacionadas con el mismo.

Unidad 12. Metabolismo de compuestos nitrogenados

Metabolismo de proteinas y aminoacidos. Mecanismos generales del metabolismo
de los aminoacidos. Vias metabolicas del amoniaco. Formacion de urea. Aminas
bioldgicas. Poliaminas. Destino del esqueleto carbonado de los aminoécidos. Vias
metabolicas de aminodcidos. Fenilalanina, tirosina y triptofano. Putrefaccion
bacteriana. Errores congénitos del metabolismo de aminoacidos. Metabolismo de
purinas y pirimidinas. Biosintesis y degradacion. Acido drico. Gota.

Unidad 13. Hormonas

Hormonas. Clasificacion. Receptores. Mecanismos de accién. Métodos de
determinacion de hormonas. Estructura quimica. Insulina y Glucagon: acciones
metabolicas. Homeostasis de la glucosa. Hormonas tiroideas: acciones metabdlicas.
Metabolismo del iodo. Aplicaciones clinicas: bocio endémico y esporadico, situacién
en nuestro pais. Hormonas adrenales: adrenalina, noradrenalina, cortisol vy
aldosterona.

Unidad 14. Vitaminas
Vitaminas. Propiedades generales, estructura y papel funcional. Vitaminas que
actan como cofactores enzimaticos. Provitaminas y avitaminosis de vitaminas
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liposolubles: A, K, D, E; y vitaminas hidrosolubles: tiamina, riboflavina, acido
pantoténico, nicotinamida, piridoxina, biotina, cobalamina, acido ascérbico, &cido
folico, anti-vitaminas. Otros factores nutritivos esenciales: colina, inositol, acido
lipoico y p-aminobenzoico. Bases moleculares y papel funcional.

Unidad 15. Integracién metabdlica

Integracion metabolica. Interconversion de glucidos, lipidos y proteinas. Regulacion
metabdlica. Mecanismos de regulacion metabdlica. Regulacion metabdlica de la
glucogenogénesis y de la glucogendlisis. Regulacion de la glucdlisis y de la
gluconeogénesis. Efecto Pasteur. Regulacién del ciclo del &cido citrico. Regulacién
del metabolismo de &cidos grasos y de la lipdlisis. Regulacion de la biosintesis del
colesterol. Regulacion del metabolismo de compuestos nitrogenados. Regulacion de
las oxidaciones bioldgicas. Interdependencia de los procesos metabolicos de
diferentes tejidos en distintas condiciones nutricionales.

C- INFORMACION GENETICA. MANIPULACION DEL ADN

Unidad 16. Metabolismo de los acidos nucleicos

La informacion genética. Biosintesis de acido desoxirribonucleico. Caracteristicas
generales. Concepto de Gen. Biosintesis de ARN. Biosintesis de proteinas.
Modificaciones postraduccion. Regulacion de la expresién génica. Epigenética.
Mutaciones puntuales y cromosdmicas. Accion de antibidticos sobre la biosintesis de
proteinas. Mecanismo de accion de los virus.

Unidad 17. Manipulacién del ADN

Aislamiento, fragmentacion e identificacion. ADN recombinante. Clonacion de
Genes. Vectores. Biblioteca genémica y de ADN complementario. Aislamiento de
clones especificos mediante la utilizacion de sondas. Secuenciamiento de ADN.
Reaccion en cadena de la polimerasa. Terapia génica. Bioinformatica aplicada.

D- METABOLISMO DE TEJIDOS ESPECIALIZADOS

Unidad 18. Proteinas de la sangre, del musculo y otros tejidos.

Hemoglobina: Estructura y funcion. Hemoglobinas anormales. Metabolismo del
hemo: biosintesis. Porfirinas. Catabolismo. Bilirrubinas directa e indirecta.
Alteraciones de los pigmentos derivados del hemo en diferentes tipos de ictericia.
Proteinas del plasma sanguineo: albdmina, globulina, inmunoglobulinas.
Anticuerpos monoclonales. Sintesis y funcion de las proteinas plasmaticas. Proteinas
del musculo. Contraccion muscular. Metabolismo del organismo en el ejercicio.
Higado. Metabolismos particulares del higado. Participacién de higado en la
detoxificacion de sustancias del organismo: citocromo P-450. Bioquimica del hueso.
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Composicion mineral y organica del hueso. Colageno y proteinas no colagenas.
Moléculas que participan en la formacion y resorcion 6sea. Regulacién hormonal de
los niveles plasmaticos de calcio y fésforo: vitamina D, hormona paratiroidea,
calcitonina. Proteinas de la coagulacion. Bases de la inmunidad: Anticuerpos,
Complemento y Citoquinas.

Unidad 19. Balance hidromineral

Balance hidromineral. Distribucién del agua en el organismo. Balance hidrico.
Composicion ionica de los liquidos corporales. Osmolaridad de los liquidos
corporales. Alteraciones del equilibrio hidrico. Equilibrio acido-base. Regulacion del
pH de la sangre. Sustancias amortiguadoras. Transporte de gases en sangre: oxigeno
y didxido de carbono. Importancia de la hemoglobina en el transporte de los gases.
Regulacion respiratoria de la concentracion de iones hidrégeno. Regulacion renal de
la concentracion de hidrogeniones. Trastornos del equilibrio acido-base. Estudios de
laboratorio. Componentes minerales del organismo. Oligoelementos.

Unidad 20. Liquidos corporales y otros metabolitos de interés médicos.
Orina. Liquido Ascitico. Liquido Cefalorraquideo. Liquido Amniético. Liquido
Sinovial. Humor vitreo. Heces.

3.2.  Programacion y Descripcion de Actividades Virtuales

El ciclo lectivo 2021 de la asignatura Bioquimica y Biologia Molecular inicia el 19
de abril de 2021 y termina el 8 de noviembre de 2021. Consta de clases tedricas y
practicas asincronicas y sincronicas semanales.

Clases tedricas

Los contenidos teoricos seran cargados en la plataforma y estara disponible para que
las/os alumnas/os dispongan de los mismos de forma asincronica. La semana
posterior a la carga de los contenidos teoricos respectivos se realizara una clase de
discusion sincronica. Semanalmente se desarrollaran trabajos practicos de forma
asincronica y sincronica a cargo de los Jefes de Trabajos Practicos. Las clases
tedricas abordaran la conceptualizacion general del tema y la informacién tedrica
béasica ilustrada con proyecciones de multimedia o de diapositivas, contextualizada
en casos de aplicacion médica de los conocimientos en bioquimica y biologia
molecular; particularmente al finalizar la misma. Se tratard siempre de favorecer el
diadlogo interactivo con las/os estudiantes. Por otro lado, todos los contenidos
dictados seran aplicados en casos-problemas articulados con las demas materias del
mismo afio, en el Taller de Integracion, al final de cada cuatrimestre.
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Las clases teoricas estaran centradas en el estudio de las bases moleculares de la
bioguimica y biologia de las células, tejidos y 6rganos que componen el cuerpo
humano, como asi también su correlacion con procesos normales o patoldgicos de
importancia médica. Se incentivard la utilizacion del criterio cientifico para la
comprension de los mecanismos y funciones de las diferentes moléculas
involucradas.

Clases practicas

Las actividades practicas se realizaran de forma virtual y con clases sincrénicas y
material disponible de forma asincrénica. La clase practica semanal podra estar
conformada por un tedrico-practico, seminario, desarrollo de actividades
experimentales, analisis de resultados, discusion y evaluacion.

Taller de Integracion I: Se desarrollara durante la tltima semana de cada cuatrimestre
y su dictado implicard que la asignatura detenga las actividades tedrico/practicas
propias, para dictar el taller que tendra como finalidad correlacionar los
conocimientos adquiridos en las asignaturas correspondientes a primer afio de la
carrera. En el caso de la asignatura "Bioquimica y Biologia Molecular”, por su
caracter de anual, participara en la organizacion y coordinacion de las dos etapas del
Taller de Integracion I. La primera relacionando contenidos de:

e Anatomia Normal
e Citologia, Histologia y Embriologia
e Antropologia Médica y Social

La segunda relacionando contenidos de:

e Anatomia Normal
e Citologia, Histologia y Embriologia
e Salud Publica |

Los Talleres de Integracion tendran una duracion de 4 horas diarias, sumando un total
de 20 horas por semana. Se organizaran en reuniones grupales de 10 estudiantes por
cada JTP. Los mismos constituyen una herramienta importante desde el punto de
vista pedagogico ya que permitira al alumno afianzar y contextualizar lo aprendido
durante el cursado de las materias mediante la resolucion y discusion de problemas
y casos clinicos. Ademas de la integracion y profundizacion de los conocimientos
adquiridos, el objetivo de esta modalidad es la fomentar en el alumno su
responsabilidad en relacion al grupo, la autocritica, la flexibilidad frente a opiniones
diferentes y su independencia de criterio.
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4. Modalidad de Evaluacion

4.1. Evaluacion Formativa

Los resultados de las evaluaciones, conceptos y examenes seran consignados en una
ficha individual, donde se especificara:

» Examenes continuos en clases préacticas: durante cada practico las/os responsables
del mismo, interrogaran a cada estudiante y asignara una calificacion.

» Examenes parciales: se rendiran tres exdmenes escritos u orales sumativos e
integradores durante el cursado.

* Recuperatorios: En caso de desaprobar un solo examen de los tres parciales
realizados podré ser recuperado al finalizar el cursado de la asignatura.

» Examen Integrador: En caso de desaprobar dos o tres exdmenes parciales podran
rendir un examen integrador del programa completo al finalizar el cursado de la
asignatura.

4.2. Evaluacion Final Integradora

El examen final de la asignatura sera oral y se evaluaran aspectos tedricos y practicos
del programa. Se destaca que ésta es una instancia més de evaluacion dentro del
proceso de aprendizaje, por lo que se tendra en cuenta el desenvolvimiento durante
el cursado de la asignatura.

La Evaluacion Integradora Final se efectuara en las fechas y horarios que la Facultad
establezca y tendran derecho a la mencionada evaluacion las/os estudiantes que
cumpla con las condiciones para obtener la regularidad.

5. Condiciones para obtener la Regularidad

5.1. Requisitos para la obtencién de la Regularidad
Para regularizar la materia se debera acreditar el 70% de asistencia a cada una de las
actividades (clases tedricas, trabajos practicos), aprobar el 70% de la evaluacion
continua y aprobar los tres exdmenes parciales con calificacion igual o superior a
60% o, eventualmente, sus recuperatorios y/o examen integrador.
Las/os estudiantes que no cumplieran con los requisitos antes expuestos quedaran
en condicion de alumnas/os libres.
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5.2. Requisitos para la obtencién de la Promocion

Para promocionar la materia se deber& acreditar el 80% de asistencia a clases

teoricas. Acreditar el 80% de asistencia a clases practicas y tener aprobado el 80%

los evaluativos de trabajos précticos. Aprobar los tres exdmenes parciales en el

primer intento con calificacion igual o superior al 80%.

Inscribirse al primer turno de examen final de diciembre para registrar la nota en el

sistema.
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