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Semiologia

Contenidos Minimos definidos por el Plan de Estudios

Introduccion al método clinico. La historia clinica. Relacién médico paciente. Técnicas
para la confeccién de la historia clinica. El interrogatorio. Examen fisico. Métodos
semiolégicos clasicos. Interpretacion fisiopatoldgica de los hallazgos clinicos. Técnicas
para la determinacion de signos vitales. Inspeccion general. Semiologia de la piel y tejido
celular subcutéaneo, del sistema linfatico, de cabeza y cuello, del aparato respiratorio, del
aparato cardiovascular, del abdomen, del aparato genitourinario, del aparato locomotor,

del sistema nervioso. Examenes complementarios, utilidad y oportunidad de su uso.

Programacion de los Contenidos

Programa Analitico

A- SEMIOLOGIA GENERAL

Unidad 1. Introduccion a la Clinica Médica Factores ambientales, culturales,
sociales y econdémicos de la enfermedad. Epidemiologia, etiologia, patogenia,
fisiopatogenia, sintomas, signos, diagndstico, prondstico, rehabilitacion, prevencion.
Relacién médico paciente.

Unidad 2. Historia clinica Anamnesis. Concepto. Clasificacion. Motivo de consulta.
Antecedentes de la enfermedad actual. Anamnesis sistémica. Antecedentes
personales: fisioldgicos, epidemioldgicos, toxicos, patolégicos. Hereditarios y
familiares.

Unidad 3. Examen general Estado psicointelectual. Facies. Alteraciones de la
conciencia. Tipos constitucionales. Actitud. Decubito. Marcha. Talla: variaciones
normales y situaciones anormales. Estado nutricional: peso corporal normal y
anormal. Frecuencia cardiaca y tension arterial. Temperatura corporal: variaciones

normales, diferentes tipos febriles. Frecuencia respiratoria.
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Unidad 4. Piel y anexos Caracteristicas fisicas. Variaciones normales y
anormales. Colorido normal. Coloridos anormales: palidez, cianosis, ictericia,
melanodernia, semiogénesis y semiotecnia. Lesiones primarias Yy
secundarias. Semiogénesis y semiotecnia

Unidad 5. Tejido celular subcutaneo Caracteristicas. Paniculo adiposo:
distribucion, variaciones normales y anormales. Edema: fisiopatologia,
semiogénesis, semiotecnia. Ganglios linfaticos superficiales. Adenomegalias.
Unidad 6. Sistema musculo-esquelético Examen osteoarticular: movilidad
activa y pasiva de las diferentes articulaciones: cuello, columna vertebral,
extremidades, semiotecnia. Trofismo y fuerza muscular.

Unidad 7. Cabezay cuello: Tipos morfoldgicos. Examen de la cavidad bucal,
lengua y region faringea. Examen de fosas nasales. Glandulas salivales
(pardtidas, sublinguales). Conformacion y regiones del cuello, Examen de la
glandula tiroides. Examen de los ganglios linfaticos cervicales. Glandulas
submaxilares.

Unidad 8. Aparato respiratorio Repaso anatomico. Fisiologia de la
respiracion: inspiracion, espiracion. Clasificacion y semiogénesis de los
principales sintomas respiratorios: disnea, tos, dolor, expectoracion,
hemoptisis.

Unidad 9. Examen del térax Conformacion toracica normal y anormal.
Deformaciones toracicas. Expansion de bases y veértices. Tipos respiratorios
normales y anormales. Vibraciones vocales normales y anormales. Frémitos.
Excursién de las bases. Ruidos percutorios normales y anormales. Ruidos
auscultatorios normales y anormales.

Unidad 10. Métodos complementarios de diagnéstico Radiografia directa,
tomografia axial computada, resonancia magnética nuclear. Espirometria y
gasometria. Puncion pleural. Broncofibroscopia, toracoscopia,
mediastinoscopia.

Unidad 11. Fisiologia cardiovascular Repaso anatomico. Fisiologia de la
circulacion: ciclo cardiaco, circuitos sistémico y pulmonar, presion, flujo,
resistencia, volumen minuto. Caracteristicas normales de la onda de pulso,

examen de los pulsos periféricos. Registro de la tension arterial
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Unidad 12. Examen cardiovascular Clasificacion y semiogénesis de los
principales sintomas: disnea, dolor, palpitaciones, tos, hemoptisis, lipotimia,
sincope. Region precordial: latido apexiano normal y anormal, latidos
anormales, areas de auscultacién, ruidos cardiacos normales y anormales,
origen y clasificacion de los soplos, frotes, frémitos.

Unidad 13. Aparato cardiovascular. Métodos complementarios Métodos
complementarios de diagndstico: radiologia directa, tomografia axial
computada, resonancia magnética nuclear, arteriografia, angiocardiografia,
cinecoronariografia. Electrocardiografia, ergometria, electrocardiografia
ambulatoria Holter. Ecocardiografia. Medicina nuclear: radiocardiograma,
perfusiébn miocéardica. Cateterismo cardiaco.

Unidad 14. Aparato digestivo Repaso anatomico y fisiolégico. Clasificacion
y semiogénesis de los principales sintomas y signos de las enfermedades
digestivas: dolor de origen esofagico, gastrico, colonico, pancreético, biliar;
disfagia; pirosis, vémito; meteorismo; diarrea; constipacion.

Unidad 15. Examen del abdomen Division topografica. Inspeccion,
palpacion percusion, auscultacion. Puntos dolorosos. Higado: palpacion y
percusion. Bazo: palpacion y percusidon. Palpacion del colon, ciego,
sigmoides. Fisiopatogenia y semiotecnia de la ascitis, examen del liquido
ascitico. Examen proctolégico.

Unidad 16. Aparato digestivo. Métodos complementarios Métodos
complementarios de diagnéstico: radiologia esofagica, gastrica, yeyunoileal,
colénica. Tomografia axial computada abdominal. Ecografia abdominal.
Endoscopia gastroesofagica y col6nica. Examen funcional del higado y
pancreas.

Unidad 17. Sistema nefro-uroldgico Palpacién y percusién renal. Examen
prostético (tacto rectal). Métodos complementarios de diagnéstico: radiologia
directa, urograma, tomografia axial computada, angiografia. Ecografia.
Procedimientos radionucleares.

Unidad 18. Sistema nervioso Examen de la motilidad y sensiblilidad. Tono
y trofismo muscular. Taxia. Praxia. Reflejos. Palabra y lenguaje. Pares

craneales. Principales anormalidades. Métodos complementarios de
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diagnostico: tomografia axial computada, resonancia magnética nuclear,
angiografia, electroencefalografia, puncion raquidea.

Unidad 19. Sistema endocrino Glandula tiroides. Repaso anatémico y
fisioldgico. Inspeccion y palpacion. Métodos complementarios de diagnostico:
determinaciones hormonales, ecografia, centellografia. Sintomas y signos de
las disfunciones tiroideas: hipertirodismo, hipotiroidismo. Glandula
paratiroides: sintomas de la tetania

Unidad 20. Sistema endocrino Hipdfisis. Repaso anatomico y fisioldgico.
Métodos complementarios de diagnostico: determinaciones hormonales,
procedimientos radiolégicos. Sintomas y signos de las disfunciones
hipofisarias. Glandulas suprarrenales. Repaso anatomico y fisioldgico.
Métodos complementarios de diagnoéstico: determinaciones hormonales,
procedimientos radiolégicos, ecografia, procedimientos radionucleares.
Sintomas y signos de las disfunciones suprarrenales.

Unidad 21. Examen hematoldégico Sintomas y signos de las hemopatias.
Anemia. Pdarpura. Coagulopatias. Datos de laboratorio, normales vy

anormales. Medulograma.

B- SINDROMES CLINICOS PRINCIPALES
Unidad 22. Sindromes respiratorios Condensacion. Atelectasia. Derrame
Pleural. Enfisema. Neumotorax.
Unidad 23. Sindromes cardiovasculares Insuficiencia cardiaca.
Insuficiencia coronaria. Corazon pulmonar. Pericarditis aguda. Shock.
Principales arritmias. Valvulopatias
Unidad 24. Sindromes digestivos Sindrome ulceroso. Sindrome pildrico.
Sindrome ictérico. Sindrome de hipertension portal. Sindrome diarreico
Unidad 25. Sindromes renales Insuficiencia renal cronica. Sindrome
nefrotico. Sindrome nefritico.
Unidad 26. Sindromes hematoldgicos Sindrome anémico. Sindromes

hemorragiparos.
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Unidad 27. Sindromesendocrinologicos. Hipertiroidismo. Hipotiroidismo.
Gigantismo. Acromegalia. Hiperfuncion suprarrenal (Cushing). Hipofuncion
suprarrenal (Adisson).

Unidad 28. Sindromes neurol6gicos Piramidal. Extrapiramidal.
Meningeo. Cerebeloso. Polineuritico



